
Sarah, 25 år, uddannelseshjælp
Sarah kunne godt tænke sig nogle redskaber til at 
skabe mere struktur på sin hverdag. Hun savner 
at være en del af et fællesskab. Hun kan godt 
lide at gå ture i naturen. Sarah vil gerne have en 
langsigtet plan med blik for hendes næste skridt 
mod uddannelse.
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Meriam, 15 år, 9. klasse
Meriam oplever skolevægring og ensomhed. Hun 
er i tvivl om, hvad hun vil fremadrettet og har brug 
for nogle succesoplevelser. Meriam kan godt lide at 
være kreativ og arbejde med mennesker.
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Jonas, 17 år, stoppet på EUD-grundforløb (VVS)
Jonas synes, at det er svært at komme op om 
morgenen og indgå i sociale relationer. Jonas spiller 
guitar i sin fritid. Han vil gerne blive inspireret og 
afklaret om sin kommende ungdomsuddannelse.

Adam, 23 år, i gang med FGU (Byg, Bolig & Anlæg)
Adam oplever at have svært ved at sætte ord på 
sine styrker. Han efterspørger værktøjer til at få 
motion og bedre kost ind sin hverdag. I sin fritid har 
han en særlig interesse for at flyve med drone.
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Jobkompasset

Et forløb kan se sådan ud for fire unge med forskellige mål:

KØGE KOMMUNE

Et gruppebaseret forløb hvor 
du får redskaber til øget trivsel, 

hverdagsmestring og afklaring i forhold 
til uddannelse og job.
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Du kan tage buslinje 101A, 242 eller 246 direkte til Campus Køge. 
Herfra er der ca. 4 min. gang til Birkely.

På rejseplanen.dk kan du se alle dine transportmuligheder.
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Vi står klar til at møde jerHvem?
Du er mellem 14-29 år. Du møder andre unge, der er i en 
situation, der minder om din. Derfor kan I hjælpe hinanden 
og opnå et fællesskab, der er med til at styrke din tro på egne 
evner.

Hvad?
I Ung på vej tilbyder vi dig støtte og afklaring ift. uddannelse, 
beskæftigelse eller blot næste skridt på vejen. Vi tager hensyn 
til dit behov, og hjælper dig med at se muligheder, skabe 
overblik og sætte ord på dine kvaliteter.

Ung på vej er et fleksibelt tilrettelagt 12-ugers gruppeforløb med 
fysisk fremmøde. Forløbet veksler mellem oplæg, workshops 
og besøg hos virksomheder, uddannelsesinstitutioner og 
fritidsorganisationer.

Hvornår?
Hver onsdag og torsdag kl. 9-12.

Hvordan?
Du kan vælge mellem:

Linje 1: Hvor vi arbejder med mestring, og du får konkrete 
redskaber til at håndtere det, der kan føles svært i din hverdag.

Linje 2: Hvor du lærer om arbejdslivet, kommer på 
virksomheds- og uddannelsesbesøg og får inspiration til 
jobsamtalen.      
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Hvad er vigtigt 
i mit liv?

Mål og delmål

Styrker og ressourcer

Drømme

Jannie
Socialrådgiver
Tlf. 2047 1085
Diplomuddannelse 
i udsatte børn og 
unge. Erfaring med 
unge, som har brug 
for ekstra støtte i 
hverdagen.

Helle
Vejleder
Tlf. 2879 2616
Diplomuddannelse 
i uddannelses-, 
erhvervs- og 
karrierevejledning, 
cert. supervisor v. 
DFTI og flerårig 
globetrotter.

Martin
Mentor
Tlf. 2025 8631
Uddannet 
maskiningeniør, 
erfaring som 
sagsbehandler 
og frivillig hos 
Natteravnene.

Lene
Mentor
Tlf. 2025 4496
Uddannet pædagog 
og coach, erfaring 
som hjemmevejleder 
i socialpsykiatrien og 
dyrker yoga i sin fritid.

Layla
Ungerådgiver
Tlf. 2056 6062 
Uddannet 
socialrådgiver og har 
en diplomuddannelse 
i udsatte børn og 
unge.

Marisa
Teamkoordinator
Tlf. 3053 3398
Uddannet 
levnedsmiddelingeniør 
samt pædagog med 
master i alkohol- og 
stofmisbrug.

Find din UU–vejleder 
Scan her

Vil du høre mere? 
Så ring eller SMS til os. Du kan også 
hive fat i din UU-vejleder, mentor eller 
sagsbehandler og lave en aftale.
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