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Ungecentrum

Ungecentrum

Ølbycenter 53, 4600 Køge

Tlf. +45 56 67 68 31

ungecentrum@koege.dk

S-tog, regionaltog og bus går til Ølby 
Station. Derefter er der 2 minutters gang.

På rejseplanen.dk kan du se alle dine 
transportmuligheder.

KØGE KOMMUNE

Et gruppebaseret forløb hvor 
du får redskaber til øget trivsel, 

hverdagsmestring og afklaring i forhold 
til uddannelse og job.
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Hvem?
Du er mellem 14-29 år. Du møder andre unge, der er 
i en situation, der minder om din. Derfor kan I hjælpe 
hinanden og opnå et fællesskab, der er med til at styrke 
din tro på egne evner.

Hvad?
I Ung på vej tilbyder vi dig støtte og afklaring ift. 
uddannelse, beskæftigelse eller blot næste skridt på 
vejen. Vi tager hensyn til dine behov, og hjælper dig 
med at se muligheder, skabe overblik og sætte ord på 
dine kvaliteter.

Ung på vej er et fleksibelt tilrettelagt 12-ugers 
gruppeforløb med fysisk fremmøde. Forløbet veksler 
mellem oplæg, workshops og besøg hos virksomheder, 
uddannelsesinstitutioner og fritidsorganisationer.

Hvornår?
Hver onsdag og torsdag kl. 9-12.

Hvordan?
Kontakt din vejleder, socialrådgiver eller sagsbehandler  
i Ungecentrum for at høre mere og evt. blive henvist.

Find vej



Vi står klar til at møde jer med afsæt i disse 
tre værdier: 
• Vi kan komme, som vi er

• Vi lytter til hinanden

• Vi respekterer hinanden og hinandens 
grænser

Find din UU–vejleder

I Ung på vej arbejder vi bl.a.  
med følgende temaer:

Sidsel Gundtoft Rønager
Projektleder

Julia Dahl-Støchkel
Socialrådgiver
Tlf.: 2426 4131

Primære facilitatorer

Sekundære facilitatorer

Vil du høre 
mere?

Kontakt din vejle-
der, socialrådgiver 

eller sagsbehandler i 
 Ungecentrum for at 

høre mere og evt. 
blive henvist.

Henriette Louise Jakobsen
Uddannelsesvejleder 
Tlf.: 2370 3385

Marisa Haslbeck
Teamkoordinator

Virksomheds- og 
uddannelsesbesøg

Kreativitet  
og fordybelse

Kost og motion

Netværk  
og relationer

Foreningsliv og frivillige 
organisationer

Delmål og mål

Styrker og 
ressourcer

Økonomi
Karrierelæring

Struktur

Mestring

Søvn

Scan her
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